
       �་ིཚགོས་�ན་བ�གས�་ིཚགོས་�ན་བ�གས�་ིཚགོས་�ན་བ�གས�་ིཚགོས་�ན་བ�གས།།།།  

  འ�འ�འ�འ�ག་ག་ི�་ིཚགོས་དང་པའ་ིཚགོས་ཐངེས་ ༥ པག་ག་ི�་ིཚགོས་དང་པའ་ིཚགོས་ཐངེས་ ༥ པག་ག་ི�་ིཚགོས་དང་པའ་ིཚགོས་ཐངེས་ ༥ པག་ག་ི�་ིཚགོས་དང་པའ་ིཚགོས་ཐངེས་ ༥ པའ་ི འ་ི འ་ི འ་ི  

            ((((ཚགོས་�གས་ཚགོས་�གས་ཚགོས་�གས་ཚགོས་�གས་ཉརེ་གཅགི་ཉརེ་གཅགི་ཉརེ་གཅགི་ཉརེ་གཅགི་པ)པ)པ)པ)    

                    �་�འོི�་�འོི�་�འོི�་�འོི་མཛད་རམི།་མཛད་རམི།་མཛད་རམི།་མཛད་རམི།    
 

མཛད་རམི་!་ི"ས་ཚདོཿམཛད་རམི་!་ི"ས་ཚདོཿམཛད་རམི་!་ི"ས་ཚདོཿམཛད་རམི་!་ི"ས་ཚདོཿ    ༡༠༡༠༡༠༡༠::::༠༠ ལས་ ༡༦༠༠ ལས་ ༡༦༠༠ ལས་ ༡༦༠༠ ལས་ ༡༦::::༠༠༠༠༠ )ན།༠ )ན།༠ )ན།༠ )ན།    
 

 

�་ིལ་ོ ༢༠༡༠ ,་ ༧�་ིལ་ོ ༢༠༡༠ ,་ ༧�་ིལ་ོ ༢༠༡༠ ,་ ༧�་ིལ་ོ ༢༠༡༠ ,་ ༧    ཚསེ་ ཚསེ་ ཚསེ་ ཚསེ་ ༧༧༧༧  

((((རསེ་གཟའརསེ་གཟའརསེ་གཟའརསེ་གཟའ་་་་་1རཔ་1རཔ་1རཔ་1རཔ))))      
    

༡༠:༠༠-༡༡:3༠ )ན་ - འ�ག་གི་གནས་ཚད་ད4ད་ཡིག་ �ི་ལ་ོ ༢༠༠༩ ཅན་མའི་7ོས་བ8ར། 
    

  

༡༡:3༠-༡༢:༠༠ )ན་ - གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།    
    

༡༢:༠༠-༡3:3༠  )ན་  - འ�ག་གི་ཞི་གཡོག་ད4ད་ཡིག་ �ི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཅན་མའི་7ོས་བ8ར། 

 
 

༡3.3༠-༡༤.3༠ )ན་ - གསལོཝ་ག་ིབམ།གསལོཝ་ག་ིབམ།གསལོཝ་ག་ིབམ།གསལོཝ་ག་ིབམ།    
    

༡༤.3༠-༡༦.༠༠ )ན་ - འ�ག་གི་ཞི་གཡོག་ད4ད་ཡིག་ �ི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཅན་མའི་7ོས་བ8ར་འ>ོ་མ?ད། 
 

 

 - ཚོཚཚོོཚོགས་�གས་�གས་�གས་�གས་མཚམགས་མཚམགས་མཚམགས་མཚམསསསས་7ལོ།་7ལོ།་7ལོ།་7ལོ། 
    

 

  

 

 

 

@ལ་ཡོངས་ཚོགས་ཁང་།        (ཉི་མ་ཚེ་རིང་) 

�ི་ལོ་ ༢༠༡༠ ,་ ༧ པའི་ཚསེ་ ༦                                     ཡངོས་Bབ་Cང་ཆནེ།ཡངོས་Bབ་Cང་ཆནེ།ཡངོས་Bབ་Cང་ཆནེ།ཡངོས་Bབ་Cང་ཆནེ། 
 


