འབྲུག་གི་སྤྱི་ཚོགས་དང་པའི་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས༌པའི་ནང་

གསུང་གྲོས་བྱུང་ཐོའི་གྲོས་ཆོད་བཅུད་སྡུད་ཟིན་བྲིས།

(ཚོགས་ཞུགས་ཉིནམ་གཉིས་པ)

གནམ་ལོ་ས་ཕོ་བྱི་ལོ་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༢༨ ལུའམ་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༢༥ ལུ།

དྲོ་པ་ཆུ་ཚོད་ ༠༩.༣༥ ལུ།
པ་སངས།
ཆ-
འབྲུག་གི་ཕྱགས་སྙིཊ་སྔོན་འགོག་དང་འཛིན་སྐྱོང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ཅན་མའི་ཆ་འཇོག་གྲོས་བསྡུར།
རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གིས་ གནམ་ལོ་ས་ཕོ་བྱི་ལོ་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༢༨ ལུའམ་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༢༥ ལུ་ དཔྱད་ཡིག་དེ་གུར་ ཆ་འཇོག་གི་གྲོས་བསྡུར་འགོ་བཙུགས་གནངམ་ད་ ཞབས་ཏོག་བློན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྦྱིན་པ་གིས་ དཔྱད་ཡིག་དེ་གི་ངོ་སྤྲོད་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱབ་ཁུངས་དང་དམིགས་ཡུལ་ཚུ་ མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཞུཝ་དང་གཅིག་ཁར་ ཚོགས་དམངས་ཀྱིས་ དཔྱད་ཡིག་དེ་གུར་ གསུང་གྲོས་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གནང་སྟེ་ཆ་འཇོག་མཛད་གནང་དགོ་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡི།

དེ་ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ཆེན་མོ་གིས་ གྲོས་བསྡུར་ཐོག་ལས་ དཔྱད་ཡིག་འདི་ལུ་ བསྒྱུར་བཅོས་དང་འཕྲི་སྣོན་མཛད་པ་གཤམ་གསལ་ལྟརཿ

ལེའུ་ ༢ པའི་ དོན་ཚན་ ༥ པ་ མི་ངོ་དང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེའམ་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེའམ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༢ པའི་ དོན་ཚན་ ༧ པ་ དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཟེར་བའི་ཚིག་འདི་ དབུས་མའི་ཐབས་ལམ་ ཟེར་བཙུག་ནི་སྦེ་བསྒྱུར་བཅོས་མཛད་གྲུབ། 
ལེའུ་ ༣ པའི་དོན་ཚན་ ༡༢ པ་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༣ པའི་དོན་ཚན་ ༡༣ པ་འདི་ཡང་ གོང་བཞིན་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༣ པའི་དོན་ཚན་ ༡༣ པའི་ ག) པ་འདི་ནང་ ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་ཕྱགས་སྙིགས་ཚུ་ ནང་འདྲེན་འབད་མི་ རྒྱལ་ཁབ་ལས་ ཡིག་ཐོག་ལུ་ སྔ་གོང་ཁས་ལེན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་མ་གཏོགས་ འབད་མི་ཆོག་ ཟེར་མི་འདི་ ཕྱི་ཁར་གཏང་མི་ཆོག་ ཟེར་བསྒྱུར་བཅོས་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༣ པའི་དོན་ཚན་ ༡༤ པ་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ གསོ་བ་དང་སྨན་ཆས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༣ པའི་དོན་ཚན་ ༡༥ པ་འདི་ཡང་ གོང་བཞིན་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༤ པའི་དོན་ཚན་ ༢༠ པ་འདི་ཡང་ མི་ངོ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༤ པའི་དོན་ཚན་ ༢༡ པ་འདི་ཡང་ ཁྲིམས་ལུགས་ལག་ལེན་གྱི་ དམིགས་བསལ་འགན་ཁག་འདི་ གཤམ་གསལ་གྱི་ལས་སྡེ་ཁག་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་མཐའ་འཁོར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ཐག་གཅད་ནི་ཨིན་མི་ལས་སྡེ་གཞན་ཚུ་ལུ་ཕོགཔ་ཨིན་ ཟེར་བའི་དོན་ཚན་འདི་ “ལག་ལེན་འཐབ་ནི་གི་ དམིགས་བསལ་འགན་ཁག་འདི་ གཤམ་གསལ་གྱི་ལས་སྡེ་ཁག་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་མཁའ་འཁོར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ གཏན་འབེབས་བཟོ་ནི་ཨིན་པའི་ ལས་སྡེ་གཞན་ཚུ་ལུ་ ཕོག་མི་འདི་ཡང་” ཟེར་ བསྒྱུར་བཅོས་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༤ པའི་དོན་ཚན་ ༢༡ པའི་ ཀ) པ་ ཁྲོམ་དང་ ཁྲོམ་སྡེ་ཟེར་བའི་སྐབས་ ཁྲོམ་ཟེར་བའི་ཚིག་འདི་ཕྱིར་དབྱུངས་མཛད་གྲུབ།

དོན་ཚན་འདི་གི་འོག་ལུ་  “ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྡེ་སོ་སོར་དང་གཅིག་ཁར་ མཉམ་རུབ་ཀྱི་ཐོག་ལས་ འབྲེལ་བ་འཐབ་སྟེ་ ཕྱགས་སྙིགས་འཛིན་སྐྱོང་འབད་ཐབས་འགྲིག་དགོ” ཟེར་བའི་དོན་ཚན་གསརཔ་ཅིག་ འཕྲི་སྣོན་མཛད་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༤ པའི་ དོན་ཚན་ ༢༡ པའི་ ཅ) པ་ སློབ་སྦྱོང་སྤེལ་ཁང་དང་ སློབ་གྲྭ་ཚུ་ནང་ ཆོས་ཚན་རྩ་གཞུང་གི་ཆ་ཤས་སྦེ་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ ཡན་ལག་ཆོས་ཚན་ ཟེར་ བསྒྱུར་བཅོས་མཛད་གྲུབ། 

ལེའུ་ ༤ པའི་ དོན་ཚན་ ༢༡ པའི་ག) པའི་ ༣ པ་ བཟའ་ཉལ་ཁང་དང་ བཟའ་ཁང་ སྡོད་སྒར་ས་ཁོངས་ ས་བཤལ་འགྲུལ་ལམ་ དོན་ཚན་ ༢༡ པའི་ ཀ) པ་དང་ ཁ) པའི་ནང་ མ་ཚུད་པའི་ས་གོ་ཚུ་ནང་ ཕྱགས་སྙིགས་སྔོན་འགོག་དང་ འཛིན་སྐྱོང་ངེས་གཏན་བཟོ་ནིའི་དོན་ལུ་ འབྲུག་བལྟ་བཤལ་ཚོགས་སྡེ། ཟེར་བའི་གྲལ་འབེབས་འདི་ནང་ ཡིག་གནག་བཟོ་ཡོད་མི་ཚུ་ ཕྱིར་དབྱུངས་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༥ པའི་དོན་ཚན་ ༢༣ པའི་ ཀ) པ་ མི་ངོ་དང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༥ པའི་དོན་ཚན་ ༢༣ པའི་ ང་) པ་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༥ པའི་དོན་ཚན་ ༢༣ པའི་ ཅ) པ་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་ལས་ ཟེར་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་ལས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་དང་ བརྡ་དོན་ཚུ་བསྡུ་ལེན་འབད་ནི་ཟེར་མི་འདི་ཡང་ གནས་ཚུལ་ཚུ་བསྡུ་ལེན་འབད་ནི་ཟེར་བསྒྱུར་བཅོས་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༢༣ པའི་ཡན་ལག་ དོན་ཚན་ (པ) ཡི་མཇུག་ལུ་ “འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་ཁྲིམས་སྲུང་འགག་སྡེ་གིས་ བཅའ་ཁྲིམས་འདི་ བསྟར་སྤྱོད་འབད་ནི་གི་དོན་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་ཧྲིལ་བུ་འབད་དགོ” ཟེར་ཡན་ལག་དོན་ཚན་ (ཕ) ཅིག་ཁ་སྐོང་བཙུགས་གྲུབ།

ལེའུ་ ༦ པའི་དོན་ཚན་ ༢༥ པའི་ནང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༦ པའི་དོན་ཚན་ ༢༦ པའི་ནང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༧ པའི་དོན་ཚན་ ༢༧ པའི་ནང་ཡང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༧ པའི་དོན་ཚན་ ༢༨ པའི་ ཅ) པ་ ཕྱགས་སྙིགས་བཀོག་ནི་གི་དོན་ལུ་ བྱ་བའི་གནད་སྤྱོད་བརྩམ་ནི་ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ བྱ་སྒོའི་ལམ་ལུགས་བརྩམ་ནི་ ཟེར་བསྒྱུར་བཅོས་བགྱིས་གྲུབ།

ལེའུ་ ༧ པའི་དོན་ཚན་ ༢༩ པ་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གི་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་ཅི།

ལེའུ་ ༧ པའི་དོན་ཚན་ ༣༠ པ་དང་ ༣༡ པ་ ༣༣ པ་ཚུ་ཡང་ གོང་བཞིན་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༨ པའི་དོན་ཚན་ ༣༤ པའི་ནང་ འགན་ཁུར་ཚུ་ དོན་སྨིན་ཅན་སྦེ་འགྲུབ་ཚུགས་ནི་ལུ་ མ་དངུལ་ལངམ་སྦེ་ ཟེར་བའི་ཚིག་འདི་ ལྡང་ངེས་ཀྱི་མ་དངུལ་ ཟེར་བསྒྱུར་བཅོས་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༩ པའི་དོན་ཚན་ ༣༦ པ་འདི་ནང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ། 

ལེའུ་ ༡༠ པའི་དོན་ཚན་ ༤༠ པའི་གྲལ་འབེབས་མཇུག་ལུ་ ཐག་ཉེ་ཤོས་ཀྱི་ས་གནས་ཀྱི་དབང་འཛིན་ལུ་སྙན་ཞུ་འབད་དགོ་ ཟེར་བའི་དོན་ཚན་འདི་ནང་ ས་གནས་ཀྱི་དབང་འཛིན་གྱིས་ བརྩིས་པའི་ འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་ཁྲིམས་སྲུང་འགག་སྡེ་ལུ་ སྙན་ཞུ་འབད་དགོ་ ཟེར་བའི་ཚིག་དོན་ཅིག་ འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ། 

ལེའུ་ ༡༠ པའི་དོན་ཚན་ ༤༣ པའི་ནང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་ལུ་ ཟེར་མི་འདི་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་ལུ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ། 

ལེའུ་ ༡༠ པའི་དོན་ཚན་ ༤༩ པའི་ཁ) པ་འདི་ནང་ཡང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་ལུ་ ཟེར་ བར་ཚིག་ནང་ཡོད་མི་དང་ མཇུག་ཚིག་ནང་ཡོད་མི་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་ལུ་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ། 

ལེའུ་ ༡༡ པའི་དོན་ཚན་ ༥༠ པའི་ནང་ ལས་སྡེ་གང་རུང་གིས་ ཟེར་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་གང་རུང་གིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ།

ལེའུ་ ༡༡ པའི་དོན་ཚན་ ༥༢ པ་འདི་ནང་ ལག་ལེན་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གིས་ ཟེར་འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༡༡ པའི་དོན་ཚན་ ༥༣ པའི་ནང་ གཤམ་གསལ་ལྟར་ འཕྲི་སྣོན་གནང་བཿ

“བཅའ་ཁྲིམས་འདི་ལུ་ འཕྲི་སྣོན་དང་ ཁ་སྐོང་ ཁྱད་པར་ ཡང་ན་ ཆ་མེད་ཚུ་ སྤྱི་ཚོགས་རྐྱངམ་ཅིག་གིས་ གསུམ་དཔྱ་གཉིས་ལས་མ་ཉུང་བའི་ ཚོགས་རྒྱན་བཙུག་ཐོག་མཛད་ཆོག། དེ་ལུགས་ཀྱི་འཕྲི་སྣོན་ཡང་ རྒྱལ་ཡོངས་མཐའ་འཁོར་ལྷན་ཚོགས་དང་ ལག་ལེན་འཐབ་མིའི་ལས་སྡེ་ཚུ་གི་ མཛད་སྒོ་དང་དོན་སྨིན་ལུ་ མ་གནོདཔ་ཅིག་དགོ” ཟེར་བའི་དོན་ཚན་ཅིག་ འཕྲི་སྣོན་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༡༡ པའི་དོན་ཚན་ ༥༥ པ་ “གལ་སྲིད་ བཅའ་ཁྲིམས་འདིའི་ རྫོང་ཁ་དང་དབྱིན་སྐད་ཀྱི་བར་ན་ གོ་དོན་མ་འདྲ་བའི་ གནད་རེ་འཐོན་ཚེ་ རྫོང་ཁའི་ཚིག་དོན་ལུ་ ཆ་གནས་བཟུང་དགོ” ཟེར་བའི་དོན་ཚན་འདི་བསྒྱུར་བཅོས་གནང་གྲུབ།

ལེའུ་ ༡༡ པའི་དོན་ཚན་ ༥༧ པའི་ནང་ ལྷན་ཁག་དང་ལས་ཁུངས་ ཟེར་བའི་ཚིག་འབྲུ་གི་ མཐའ་མར་ ལས་འཛིན་དང་མི་སྡེ་ལས་ཚོགས་ ཟེར་ཚིག་ཅིག་ འཕྲི་སྣོན་མཛད་གྲུབ་པ་བཅས་ གནམ་ལོ་ས་ཕོ་བྱི་ལོ་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༢༩ ལུའམ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༢༦ ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གིས་ འབྲུག་གི་ཕྱགས་སྙིགས་སྔོན་འགོག་དང་འཛིན་སྐྱོང་གི་དཔྱད་ཡིག་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ཅན་མའི་གསུང་གྲོས་མཇུག་བསྡུས་གནང་ཡི། 
ཆུ་ཚོད་ ༡༥.༤༥ ལུ་མཇུག་བསྡུ་ཡི།

ཆུ་ཚོད་ ༢.༤༥ འགོར་ཡི།

དཔྱད་ཡིག་དེ་ ཆ་འཇོག་གི་གྲོས་བསྡུར་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་འཐུས་མིའི་མཚན་ཐོ།
༡. 
ཐིམ་ཕུག་ལྷོ་ཁྲོམ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཞབས་ཏོག་བློན་པོ་ཡེས་ཤེས་སྦྱིན་པ། 
༢. 
མཁར་གཡུ་རུང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ གསོ་བའི་བློན་པོ་ བཟང་ལེགས་འབྲུག་པ།
༣. 
དཀར་སྦྱིས་རྟ་ལོག་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཚེ་རིང་དཔལ་འབྱོར་།

༤. 
བྱང་ཁྲོམ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཕྱི་འབྲེལ་བློན་པོ་
ཨྱོན་ཚེ་རིང་།
༥. 
སྐྱབ་ཆ་སྦང་སྒོ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཨྱོན་ཚེ་རིང་།
༦. 
སྦྱིས་དཀར་མཚོ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཨྱོན་བསྟ་འཛིན།
༧. 
རྡོ་རོ་ཁ་དང་རྟ་ལྡིང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཤེས་རིག་བློན་པོ་ ཐྲ་ཀུར་སིང་པའོ་དྲལ།
༨. 
པཱན་སྦང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ལཱ་གཡོག་བློན་པོ་ རྡོ་རྗེ་དབང་འདུས།
༩. 
དགྲ་མེད་རྩེ་ སྔ་ཚང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཨྱོན་དབང་འདུས།

༡༠. 
ཉི་ཤོག་སྲས་ཕུག་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ།
༡༡.
དཀྱིལ་འཁོར་ཐང་དང་མནྡྲལ་སྒང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཚོཊ་དཔོན་འོགམ་ གཡངསྐུ་ཚེ་རིང་ཤེར་པ།
༡༢.
དགོན་ཁ་སྟོད་ལ་ཡག་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ དམ་ཆོས་རྡོ་རྗེ།

༡༣.
གླིང་མུ་སྟོད་དབང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ རྣམ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག།
༡༤.
ཆོས་འཁོར་དང་སྟང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ སོ་ནམ་བློན་པོ་ ཌོག་ཊར་ པདྨ་རྒྱ་མཚོ།
༡༥.
བྲག་སྟེང་གླང་མཐིལ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ།
༡༦.
ཨ་ཐང་ཐེད་མཚོ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ པ་སངས་ཕྲིན་ལས།
༡༧.
གསང་སྦས་ཁ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ལྡོག་ཕྱོགས་འགོ་ཁྲིདཔ་ བློན་པོ་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱས།
༡༨.
བཀང་ལུང་དང་ཨུ་ཛཅ་རོང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ནང་སྲིད་བློན་པོ་ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ།
༡༩.
བཟོ་བལ་དང་ཤུ་མར་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ བློན་ཆེན་འཇིགས་མེད་འོད་ཟེར་ཕྲིན་ལས།
༢༠. 
བར་དོ་ཀྲོང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ།
༢༡. 
པ་ཏ་ལེ་རྩི་རང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ནར་བྷ་དུར་གུ་རུང་།
༢༢. 
ནུབ་སྦི་སྟང་སི་སྦིས་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ དངོས་གྲུབ་བཟང་པོ།
༢༣. 
ངང་ལམ་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ།
༢༤.
ཁམ་དྭངས་དང་ རམ་སྦྱར་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ སྐལ་བཟང་དབང་འདུས།
༢༥.
ཝོམ་རོང་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ལྷ་ཕྲུག
༢༦.
ཆུ་སྨད་ཨུ་ར་འདེམས་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་བསྟོད་ཅན་གྱི་འཐུས་མི་ ཀརྨ་དབང་ཕྱུག
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